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【東京ガス料理教室】 

今年はおうちで恵方巻を作ろう！ 

 

 東京ガス料理教室では2021年 1月、恵方巻の作り方が学べる料理教室「Happy Cooking～今年はお

うちで恵方巻！～」を開催します。 

今回の教室では、同じ具材で基本の「太巻き」と彩りの美しい「のの字巻き」の２種類の巻き方をご紹介しま

す。 

また、お湯を注ぐだけで忙しい時にも手軽に味噌汁が楽しめる可愛らしい味噌玉の作り方もご紹介します。 

実習はすべてお一人ずつ作業していただきますので、しっかり身に付きますよ。 

今では関東でも身近な節分の行事食となった恵方巻。今年は恵方巻をおうちで手作りしてみませんか？ 

            

   

【メニュー】 

〇恵方巻～2種の巻き方～（長さ約 20cm 2本お持ち帰り） 

〇味噌玉（4個お持ち帰り） 

 

【対象】 16歳以上 ※参加者以外の同伴はできません 

 

【参加費用】 ５,000円（税込）  

 

【申込締切】 2021年 1月 5日（火） 

 

【開催会場・日時】 

■東京ガスキッチンランド世田谷（世田谷区新町 3-1-9） 

1月 21日（木）、23日（土）、24日（日） 10:30～12:30 

 

■東京ガス横浜ショールーム料理教室（横浜市西区みなとみらい 3-5-1 MARK ISみなとみらい 4F） 

1月 28日（木）10:30～12:30 

1月 30日（土）、３１日（日） 10:30～12:30／14:30～16:30 

 

【感染症予防対策】 

お客さまの安全を第一に配慮し、教室内の感染予防対策を十分に行います。 

詳しい感染予防対策についてはホームページをご確認ください。 

 

【お問い合わせ先】 東京ガスコミュニケーションズ内 東京ガス料理教室事務局 

TEL 03-5322-6502（月～金 10:00～17:00、土・日・祝日休み） 

URL https://www.tg-cooking.jp/ 
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