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【STOP!ヒートショック】 

「おうちで、ゆったり。あったかグルメプレゼント」キャンペーン 
 

 
 東京ガスが参画する「STOP!ヒートショック」プロジェクトでは、2021 年 1 月 13 日までヒートショック対

策について楽しく学べる「おうちで、ゆったり。あったかグルメプレゼント」キャンペーンを開催しています。 
 
ヒートショック対策に関する間違い探しに挑戦し、アンケートにご回答いただいた方の中から抽選で、素敵

な賞品をプレゼントします。ヒートショック対策を楽しく学び、この冬のお風呂時間を安全にお楽しみくださ

い！ 
 

 
 

賞 品 ・当 選 人 数： A 賞 日本全国‘’選べる‘’ブランド牛ギフト(3名) 

B 賞 サーモス 真空保温調理器 シャトルシェフ(3名) 

C 賞 選べる鍋グルメギフト(9名) 
 

キャンペーンサイト： https://heatshock.jp/shs-campaign/ 

 

■「STOP!ヒートショック®」プロジェクトとは 

ヒートショックや住まいの寒さなどに関する理解と対策方法を社会に広め、一人でも多くの方

にリスクを回避していただけるよう、対策の啓発を目的とした企業協働の活動です。 

ヒートショックとは、家の中の急激な温度差により血圧が大きく変動することで失神や心筋梗

塞、脳梗塞などを引き起こし、身体へ悪影響を及ぼすことです。 

本プロジェクトは協賛企業が協働で行う社会貢献型啓発プロジェクトで、まだ理解の浅いヒー

トショックのリスクと対策を呼びかけるべく、様々な啓発活動を進めています。 
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