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【東京ガスの料理教室】キッズ イン ザ キッチン 
「干支まんにチャレンジ！」 

 

 

東京ガスでは 2020 年 1 月・2 月、お正月にぴったりな料理教室を開催します。親子向けと子ども向け

があり、1 月開催分は 2019 年 12 月 2 日から、2 月開催分は 2019 年 12 月 25 日から申し込みを受け付け

ます。 

 

 
 

今回は、2020年の干支である「ねずみ」を描いたかわいい中華まんをご紹介します。 

ふんわり卵入りのスープはすぐに作れて栄養満点です。 

身体が温まる料理の後は、真っ赤なイチゴのひんやりデザート！ 

盛りだくさんな料理で新年をお楽しみください。 

 

【メニュー】 

○干支ねずみまん（1人 2個持ち帰り・試食分含む） 

○ふわたまミルクスープ 

○たっぷりイチゴのゼリー 

  

【申込期間】 

 1月開催分：12月 2日（月）～12月 15日（日)  

2月開催分：12月 25日（水）～1月 15日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEWS LETTER 



 

 

キッズ イン ザ キッチン「親子クラス」 

 

■内容：子どもと保護者の方、2人 1組で調理を体験する教室です。 

保護者の方々には、お子さまと調理をする上でのポイントをお伝えします 

■対象：4歳から小学校 2年生のお子さまとその保護者／2人 1組 

※保護者 1人につきお子様は 2人までお申し込みいただけます。 

※対象年齢のお子さまがいれば、小学 3～6年生のお子さまもお申し込みいただけます。 

■参加費用：親子 2人 1組で 4,400円（税込） 

※入会金不要、お子さま 1人追加はプラス 2,200円（税込） 

 

キッズ イン ザ キッチン「子どもクラス」 

 

■内容：子どもたちだけで、調理を体験する教室です。 

炎の扱い方や包丁の使い方はもちろん、「五感」や「エコ・クッキング」についても学びます。 

■対象：小学校 3年生～6年生 

■参加費用：2,200円（税込）※入会金不要 

 

 

【問合せ先】 東京ガスコミュニケーションズ内 東京ガス料理教室事務局 

TEL 03-5405-7068（月～金 10:00～17:00、土・日・祝日休み） 

コース詳細・お申し込みはこちら https://www.tg-cooking.jp/  


